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1 2 3 △ × 6 1 2 × × △ × 2 3 4 × × × × × 1 2 3 4 5 △ × 1 2 3 × × 1 2 1 2 3 4 △ × × × × × 4 × ×

7 8 9 10 11 △ × △ 6 7 × × × × 2 3 4 5 × × × × 8 9 10 11 × × × × × △ 8 × × 8 9 10 11 × × × × 7 8 9 10 × × 3 4 5 6 × × × 8 9 10 11 12 △ △ 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 △ × △ 2 3 4 × × × ×

14 △ 16 17 × × × 12 13 14 △ × × △ 9 10 11 12 × × △ × 15 16 17 18 × × × × 13 14 15 △ × 15 16 17 18 × × × × 14 15 × × × × × × × × × × × 15 16 17 △ × × × 12 13 14 15 △ × × 9 10 × △ × × × 9 10 11 △ × × ×

21 22 23 24 △ × × 19 △ 21 △ × × × × × × × × × × × 22 23 24 25 × × × × × × 22 23 △ 22 △ 24 25 26 △ × × 21 22 23 △ × × × 18 19 20 21 22 × 22 × × × × × × 19 20 21 △ × × × 16 17 18 19 20 21 △ 16 17 18 19 20 21 22

28 29 30 26 27 28 29 × △ × × × × × × × × 29 30 31 25 × × × 29 30 31 29 30 × 28 29 30 31 × 25 26 27 28 29 30 × × × 26 27 28 29 △ × 23 24 25 26 27 × 23 24 25 26 27 △ ×

× 30 31

1 2 3 △ △ △ 1 2 3 4 × × 2 3 4 × × × × × 1 2 3 4 5 6 △ 1 2 3 × × 1 2 1 2 3 4 △ × × × × × 4 × ×

7 8 9 10 11 12 △ 5 6 7 × × × × 2 3 4 5 × × × × 8 9 10 11 × × × × × △ 8 × × 8 9 10 11 × × × × 7 8 9 10 × × 3 4 5 6 × × × 8 9 10 11 12 13 △ 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 △ × △ 2 3 4 × × × ×

14 15 16 17 × × × 12 13 14 15 16 × △ 9 10 11 12 × × × × 15 16 17 18 × × × × 13 14 15 16 17 15 16 17 18 × × × × 14 15 × × × × × × × × × × × 15 16 17 △ × × × 12 13 14 15 △ × × 9 10 × △ × × × 9 10 11 △ × × ×

21 22 23 24 △ × × 19 △ 21 △ × × × × × × × × × × × 22 23 24 25 × × × × × × 22 23 24 22 23 24 25 26 △ × × 21 22 23 △ × × × 18 19 20 21 22 23 22 × × × × × × 19 20 21 △ × × × 16 17 18 19 20 21 △ 16 17 18 19 20 21 22

28 29 30 26 27 28 29 × × × × × × × × × × 29 30 31 25 × × × 29 30 31 29 30 × 28 29 30 31 × 25 26 27 28 29 × × × × 26 27 28 29 △ × 23 24 25 26 27 × 23 24 25 26 27 28 29

× 30 31

　　（年末・年始休館も含む）

大
体
育
室

中
体
育
室

ご使用できます。（２２：００以降を除く）

5． 国民の祝日に関する法律の改正により、「国民の祝日」が変更になる可能性があります。

△ ： 一部の時間帯に空が有ります。　　　× ： 空が有りません。 ※各区分の前後１時間は繰り上げ・延長時間として

２０２５年　令和７年 ２０２６年　令和８年

２月 ３月９月 １０月 １１月

令和7年度     ナースパワーアリーナ(熊本市総合体育館・青年会館)    専用使用大会等申込み用カレンダー

時間区分

４．月曜日は休館日

◎ 使用希望日の選択にあたっては、下記の事項をご確認のうえ、月・日・時間・使用施設を選択してください。

１． お申込みが重複する場合がございます（特に日曜及び祝日）ので、第２希望、第３希望もご記入お願いします。

２． 使用時間は、準備及び後片付けも含めます。

３． 使用時間は、右の供用時間区分で記入してください。

で使用できません。休館日が祝日と重なった場合は、その翌日が休館日となります。

１２月 １月４月 ５月 ６月 ７月 ８月


