
心とからだの健康づくり11 スポーツライフくまもと　2月号

ア
ク
ア
ド
ー
ム

10
ペ
ー
ジ
か
ら
の
つ
づ
き

◇
４
日(

日)

熊
本
県
Ｓ
Ｃ
協
会
記
録
会

【男
子
】《25
Ｍ
自
》
８
①
清
田
（
マ
リ
ー

ン
菊
池
）
《
50
Ｍ
自
》
▽
８
①
堀
田
（
ベ

ス
ト
熊
本
）▽
10
①
林(

ベ
ス
ト
熊
本)

▽
12
①
本
山(

菊
南
Ｓ
Ｃ)

▽
13
①
近

藤
（
エ
ク
セ
レ
ン
ト
）
《
100
Ｍ
自
》
▽
10

①
坂
田(

コ
ア
・Ｓ
Ｃ)

▽
12
①
本
山(

菊

南
Ｓ
Ｃ)

▽
13
①
中
川(

お
お
が
Ｓ
Ｃ)

《
200
Ｍ
自
》
▽
12
①
本
山(

菊
南
Ｓ
Ｃ)

▽
13
①
中
川(

お
お
が
Ｓ
Ｃ)

《25
Ｍ
背
》

８
①
仲
間(

エ
ク
セ
レ
ン
ト)

《50
Ｍ
背
》

▽
８
①
堀
田
（ベ
ス
ト
熊
本
）▽
10
①
内
ヶ

島(

マ
リ
ー
ン
菊
池)

▽
12
①
林(

ベ
ス

ト
熊
本)

▽
13
①
桑
鶴(

ア
レ
ス
ト
八

代)

《100
Ｍ
背
》
▽
10
①
内
ヶ
島(

マ
リ
ー

ン
菊
池)

▽
12
①
大
賀(

お
お
が
Ｓ
Ｃ)

▽
13
①
松
尾(

マ
リ
ー
ン
菊
池)

《25
Ｍ

平
》
８
①
石
貫(

エ
ク
セ
レ
ン
ト)

《50
Ｍ

平
》
▽
８
①
石
貫(

エ
ク
セ
レ
ン
ト)

▽

10
①
脇
園(

菊
南
Ｓ
Ｃ)

▽
12
①
植
松(

菊

南
Ｓ
Ｃ)

▽
13
①
坂
野(

ベ
ス
ト
熊
本)

《
100
Ｍ
平
》
▽
10
①
脇
園(

菊
南
Ｓ
Ｃ)

▽
12
①
植
松(

菊
南
Ｓ
Ｃ)

▽
13
①
坂

野(

ベ
ス
ト
熊
本)

《
25
Ｍ
バ
タ
》
10
①

野
中
（
ア
レ
ス
ト
八
代
）《
50
Ｍ
バ
タ
》

▽
10
①
田
上(

コ
ア
・Ｓ
Ｃ)

▽
12
①
林

(

ベ
ス
ト
熊
本)

▽
13
①
島
田(

ア
レ
ス

ト
八
代)

《100
Ｍ
バ
タ
》
▽
12
①
堀
田(

マ

リ
ー
ン
菊
池)

▽
13
①
今
村(

ベ
ス
ト

熊
本)

《
100
Ｍ
個
メ
》
▽
８
①
伊
牟
田

(UKISS)

《
200
Ｍ
個
メ
》
▽
10
①
林(

ベ

ス
ト
熊
本)

▽
12
①
奥
田(

Ｋ
Ｓ
Ｇ
八
代)

▽
13
①
坂
野(

ベ
ス
ト
熊
本)

《
100
Ｍ
メ

ド
レ
ー
リ
レ
ー
》
８
①
エ
ク
セ
レ
ン
ト
《

200
Ｍ
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー
》
▽
10
①
ベ
ス

ト
熊
本
▽
12
①
菊
南
Ｓ
Ｃ
▽
13
①
お

お
が
Ｓ
Ｃ
《100
Ｍ
リ
レ
ー
》
▽
８
①
ベ
ス

ト
熊
本
《
200
Ｍ
リ
レ
ー
》
▽
10
①
ベ
ス

ト
熊
本
▽
12
①
菊
南
Ｓ
Ｃ
▽
13
①
お

お
が
Ｓ
Ｃ

【女
子
】《
25
Ｍ
自
》
８
①
板
井(

Ｋ
Ｓ
Ｇ

八
代)

《
50
Ｍ
自
》
▽
８
①
村
上(

コ
ア
・

Ｓ
Ｃ)

▽
10
①
清
野(

ベ
ス
ト
熊
本)

▽

12
①
福
岡(

菊
南
Ｓ
Ｃ
）▽
13
①
平
田
《

100
Ｍ
自
》
▽
10
①
荒
川(

マ
リ
ー
ン
菊

池)

▽
12
①
狩
野(

ベ
ス
ト
熊
本)

▽
13

①
池
端(

ベ
ス
ト
熊
本)

《
200
Ｍ
自
》
▽

12
①
吉
田(

マ
リ
ー
ン
菊
池)

▽
13
①

池
端(

ベ
ス
ト
熊
本)

《
25
Ｍ
背
》
▽
８

①
江
原(

ア
レ
ス
ト
八
代)

《
50
Ｍ
背
》

▽
８
①
江
原
（
ア
レ
ス
ト
八
代
）
▽
10

①
荒
川(

マ
リ
ー
ン
菊
池)

▽
12
①
福

岡(

菊
南
Ｓ
Ｃ)

▽
13
①
小
松(

ア
レ
ス

ト
八
代)

《
100
Ｍ
背
》
▽
10
①
荒
川(

マ

リ
ー
ン
菊
池)

▽
12
①
清
田(

マ
リ
ー

ン
菊
池)

▽
13
①
小
松(

ア
レ
ス
ト
八

代)

《
25
Ｍ
平
》
８
①
北
岡(

ア
レ
ス
ト

八
代)

《
50
Ｍ
平
》
▽
８
①
板
井
（
Ｋ
Ｓ

Ｇ
八
代
）▽
10
①
村
上(

菊
南
Ｓ
Ｃ)

▽

12
①
高
野(

Ｋ
Ｓ
Ｇ
八
代)

▽
13
①
吉

野(

ア
レ
ス
ト
八
代)

《
100
Ｍ
平
》
▽
10

①
林
田(

ベ
ス
ト
熊
本)

▽
12
①
松
尾

（
ベ
ス
ト
熊
本
）▽
13
①
吉
野(

ア
レ
ス

ト
八
代)

《
25
Ｍ
バ
タ
》
８
①
藤
山(

ベ

ス
ト
熊
本)

《
50
Ｍ
バ
タ
》
▽
10
①
飛

永
（
Ｋ
Ｓ
Ｇ
八
代
）
▽
12
①
狩
野(

ベ
ス

ト
熊
本)

▽
13
①
宮
崎(

ベ
ス
ト
熊
本)

《100
Ｍ
バ
タ
》
▽
12
①
吉
田(

マ
リ
ー
ン

菊
池)

▽
13
①
池
端
（
ベ
ス
ト
熊
本
）《

100
Ｍ
個
メ
》
▽
８
①
黒
崎(UKISS)

《200

Ｍ
個
メ
》
▽
①
飛
永
（
Ｋ
Ｓ
Ｇ
八
代
）
▽

12
①
松
尾(

ベ
ス
ト
熊
本)

▽
13
①
宮

崎(

ベ
ス
ト
熊
本)

《
100
Ｍ
メ
ド
レ
ー
リ

レ
ー
》
▽
８
①
ア
レ
ス
ト
八
代
《
200
Ｍ

メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー
》
▽
10
①
ベ
ス
ト
熊

本
▽
12
①
マ
リ
ー
ン
菊
池
▽
13
①
ア

レ
ス
ト
八
代
《
100
Ｍ
リ
レ
ー
》
①
ア
レ

ス
ト
八
代
《
200
Ｍ
リ
レ
ー
》
▽
10
①
ベ

ス
ト
熊
本
▽
12
①
マ
リ
ー
ン
菊
池
▽

13
①
マ
リ
ー
ン
菊
池

◆
年
齢
区
分
▽
８
（
８
歳
以
下
）
▽
10(

10

歳
以
下)

▽
12(
12
歳
以
下)

▽
13(

13
歳

以
下)

熊本市
スポーツ施設ガイド
「セレクト」

http://kc-sks.comhttp://kc-sks.comhttp://kc-sks.com

各種情報はＷＥＢサイトでもご覧になれます

　
公
式
サ
イ
ト
「
熊
本
市
ス
ポ
ー
ツ
施
設
ガ
イ
ド 

セ
レ
ク

ト
」
で
は
、
管
理
し
て
い
る
各
施
設
の
基
本
情
報
、
利
用
料
金
、

行
事
案
内
な
ど
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
広
報
誌
「
ス
ポ
ー
ツ
ラ
イ
フ
く
ま
も
と
」
の
バ
ッ
ク

ナ
ン
バ
ー
（
平
成
16
年
10
月
号
～)

す
べ
て
を
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。
連
載
中
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
も
誌
面
そ
の
ま

ま
掲
載
し
て
い
ま
す
。
皆
様
の
健
康
づ
く
り
に
ぜ
ひ
お
役
立

て
く
だ
さ
い
。

　
各
種
情
報
は
随
時
ア
ッ
プ
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
こ
ま
め

に
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
！

　

パソコンのみ対応
機種・ブラウザによって表示が異なります。

　
第
１
問
　
② 

ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
　
　

　
第
２
問
　
③
　
中
級
者

　
第
３
問
　
③
　
ミ
ニ
バ
レ
ー

　
第
４
問
　
①
　
プ
ー
ル

　
第
５
問
　
②
　
ア
イ
ス
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク

？スポーツライフ
くいず・QUIZ

お年玉プレゼント!!

１月号　こたえ

　
ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
抽
選
の
う
え
、
当
選
さ
れ
た
方
々
に

は
賞
品
を
発
送
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
な
お
、当
選
者
の
発
表
は
発
送
を
も
っ

て
か
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

トップページ表示画面イメージ(全体)


