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日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ
は
、

ス
ポ
ー
ツ
愛
好
者
の
中
で
も
競
技

志
向
の
高
い
中
高
年
齢
者
（
マ
ス

タ
ー
ズ
世
代･･･
35
歳
以
上
）を
対

象
と
し
た
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
で
す
。

　
大
会
の
位
置
づ
け
と
し
て
は
、

国
体
と
全
国
ス
ポ
レ
ク
祭
の
中
間

的
な
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
各
都
道
府

県
の
代
表
選
手
が
競
い
合
う
と
い

っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
第
５
回
目
と
な
る
今
年
は
９
月

23
日(

金)

～
26
日(

日)

の
４
日
間
、

富
山
県
で
12
競
技
が
実
施
さ
れ
ま

し
た
。

　
私
は
、
競
泳
競
技
に
第
１
回
大

会
か
ら
連
続
出
場
し
て
い
ま
す
。

富
山
県
総
合
体
育
セ
ン
タ
ー
で
行

わ
れ
た
今
回
は
、200
ｍ
個
人
メ
ド
レ

ー
と
50
ｍ
背
泳
ぎ
の
２
種
目
に
出

場
し
、
い
ず
れ
も
大
会
新
記
録
で

優
勝
し
ま
し
た
。200
ｍ
個
人
メ
ド
レ

ー
は
、
第
１
回
大
会
か
ら
５
連
覇
を

達
成
し
、
ま
た
、50
ｍ
背
泳
ぎ
で
は

２
連
覇
中
で
す
。

　
実
を
い
う
と
私
は
、
高
所
恐
怖

症
で
、
高
い
と
こ
ろ
が
苦
手
な
の
で

す
。
し
か
し
、
表
彰
台
だ
け
は
い
ち

ば
ん
高
い
と
こ
ろ
に
立
つ
こ
と
が

気
持
ち
い
い
で
す
ね
。

　
普
段
の
練
習
は
、
週
に
５
日
ほ
ど
、

１
日
１
時
間
で
距
離
は
３
、
０
０
０
ｍ

く
ら
い
泳
ぎ
ま
す
。
練
習
の
後
の

一
杯
が
楽
し
み
で
泳
い
で
い
ま
す
。

　
全
国
各
地
の
ト
ッ
プ
ス
イ
マ
ー

の
方
々
と
親
交
を
深
め
る
こ
と
が

で
き
、
ま
た
、
お
酒
も
肴
も
お
い
し

く
て
最
高
で
し
た
。

　
来
年
の
日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ

ー
ズ
は
広
島
県
で
開
催
さ
れ
る
予

定
で
す
。
飲
む
量
を
節
制
し
て
、200

ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー
６
連
覇
、
そ
し
て
、

50
ｍ
背
泳
ぎ
３
連
覇
に
挑
戦
し
て

い
き
ま
す
。

　
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ
は
、

(

財)

日
本
体
育
協
会
が
主
催
す
る
、

ス
ポ
ー
ツ
愛
好
者
の
中
で
、
競
技
志

向
の
高
い
マ
ス
タ
ー
ズ
世
代
を
対

象
と
し
た
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
で
す
。

　
参
加
者
が
お
互
い
に
競
い
合
い

な
が
ら
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む
こ
と

に
よ
り
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
よ
り
一

層
の
普
及
・振
興
を
図
る
た
め
の
シ

ン
ボ
ル
的
な
大
会
で
す
。

　
第
１
回
大
会
は
２
０
０
１
年(

平

成
13
年)

、
宮
崎
県
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　
競
技
種
目
は
、
開
催
県
に
よ
っ
て

数
が
異
な
り
ま
す
が
、
今
年
の
大
会

(

富
山
県)

で
は
、
水
泳
の
ほ
か
、
サ
ッ

カ
ー
、
テ
ニ
ス
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
自
転
車
競
技
、

軟
式
野
球
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
、
空
手
道
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
、

ゴ
ル
フ
の
12
競
技
で
熱
戦
が
繰
り
広

げ
ら
れ
ま
し
た
。

日　本
スポーツ

マスターズって

何 ？?
?

?
??

？

国民体育大会
日　本

スポーツマスターズ
全国スポーツ

レクリエーション祭

ジュニアを含む

国内アスリート
競技志向者

日常的ゲーム志向者

健康・体力づくり志向者

社
教
振
だ
よ
り
「
ス
ポ
ー
ツ
ラ
イ
フ

く
ま
も
と
」
で
は
、
熊
本
市
内
の
学

校
の
部
活
動
、
熊
本
市
内
の
チ
ー
ム

や
ス
ポ
ー
ツ
サ
ー
ク
ル
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

　
掲
載
ご
希
望
の
方
は
、
チ
ー
ム
、

サ
ー
ク
ル
名
、
代
表
者
名
、
連
絡
先

な
ど
を
明
記
の
う
え
、
ハ
ガ
キ
や
Ｅ

メ
ー
ル
、
ま
た
は
電
話
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　
お
待
ち
し
て
い
ま
す
!!

第５回

日本スポーツマスターズに
　　　　　　　　参加して

南部総合スポーツセンター

主　査 田口　八司郎 (写 真)

来
年
の
大
会
で
は

個
人
メ
ド
レ
ー
６
連
覇
＆
背
泳
ぎ
３
連
覇
を

目
指
し
て
頑
張
り
ま
す
！

《今回の記録》
　200m個人メドレー　2分29秒76（大会新）
　50m背泳ぎ　　　 　　31秒88(大会新)
　


