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答えは誌面のどこかにあります！
さがしてみてくださいね！

１０月号予告
ONE DAY スポーツランド
ワンポイントアドバイス
新シリーズスタート　　ほか

熊本市総合体育館・青年会館

　　健康運動指導士　永目　真治

◇
脳
貧
血
に
つ
い
て

※アルファベットでお答えください

Ａ 

※平成17年9月15日(木）　必着

　
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
５
名

の
方
に
「
事
業
団
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ

ッ
ズ
」
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
い
た
し
ま
す
。

　
な
お
、
当
選
者
の
発
表
は
発
送

を
も
っ
て
か
え
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

クイズの答え
広報誌の感想

住　　所
氏　　名
年　　齢
電話番号

〒862-0941

熊本市出水2-7-1

(財)熊本市社会教育
　　　　　振興事業団

総務課　企画広報班
スポーツライフくまもと
　　　9月号クイズ係

◆
応
募
方
法

　
ハ
ガ
キ
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

く
い
ず
・Ｑ
Ｕ
Ｉ
Ｚ
　
８
月
号
　
こ
た
え

　
ア
ク
ア
ビ
ク
ス

平成18年(2006年)
5月11日(木)～14日(日)

開　催

　
事
業
団
の
主
催
事
業
案
内
（
後
期
分
～

９
月
以
降
受
付
分
～
）が
８
月
に
発
行
さ

れ
ま
し
た
。

　
そ
の
タ
イ
ト
ル
は
何
で
し
ょ
う
か
？

　
《
脳
貧
血
と
は
？
》

　
脳
へ
流
れ
る
血
液
の
量
が
一
時
的
に

減
少
し
、
立
ち
く
ら
み
が
し
て
倒
れ
る

状
態
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

は
じ
め
は
生
あ
く
び
や
冷
や
汗
が
で
て

き
て
吐
き
気
を
感
じ
ま
す
。
そ
し
て
、
急

に
気
分
が
悪
く
な
っ
て
、
目
の
前
が
真
っ

暗
に
な
り
、倒
れ
ま
す
。

《
手
当
て
》

意
識
を
失
っ
て
倒
れ
た
ら
、
ベ
ル
ト
・帯
な
ど
体
を
し

め
つ
け
て
い
る
も
の
を
ゆ
る
め
、
頭
を
低
く
し
て
顔

を
横
に
し
た
状
態
で
寝
か
せ
ま
す
。

窓
を
開
け
て
風
通
し
を
よ
く
し
ま
す
。
寒
い
よ
う
で

あ
れ
ば
、
毛
布
を
一
枚
か
け
る
程
度
の
保
温
を
す
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

意
識
が
戻
れ
ば
、
番
茶
・コ
ー
ヒ
ー
・紅
茶
な
ど
温
か

い
飲
み
物
を
飲
ま
せ
て
、
し
ば
ら
く
安
静
に
し
ま
す
。

す
ぐ
に
歩
か
せ
る
よ
う
な
こ
と
は
せ
ず
、
そ
の
ま
ま

静
か
に
寝
か
せ
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

脳
貧
血
で
一
番
怖
い
の
は
、
倒
れ
た
拍
子
に
頭
な
ど

を
強
打
す
る
こ
と
で
す
。
鼻
や
耳
な
ど
か
ら
出
血
し

た
り
、
意
識
が
戻
ら
な
い
と
き
は
頭
部
を
強
打
し
て

い
る
証
拠
な
の
で
至
急
、
救
急
車
を
呼
ぶ
か
往
診
を

頼
み
ま
し
ょ
う
。

①②③④⑤

Do

運動するときは自分の
ペースで行いましょう


