
プール内での持ち込み品一覧 

項目 可・ 不可 条件可 理由 

つば付帽子 

（※サンバイザー

は目の保護対応と

して可。総体は日差

しが少ないため不

可。） 

○ 

アクアビクスやトライアスロン用等のスイム

メーカー商品は単品着用可。日差し対応による

つば付き帽子（水につけても支障がないもの）

は水泳帽子着用の上、二重に着用することで

可。野球帽・ 麦わら帽子不可・（野外用・ スイム

製品ではない）。 

衣類 ○ 

ラッシュガード可。一般服は不可。（水対応で

はない。水分を含んでかなり重みが増し、溺水

の恐れあり。） 

ウエットスーツ ○ 海着用後の物は、すすぎを十分にする。 

アクアシューズ ○ スイム製品のみ可。運動靴不可。

おむつパンツ ✕ 水遊び用も不可。少なからずとも水分を含む。 

眼鏡 ○ 
顔付けなしで、歩く方のみ可。泳ぎは不可。 

（割れる危険性があるため、十分注意する。） 

サングラス ○ 弱視の方に限り、顔付けなしで歩く方のみ可。 

水中メガネ ✕ 目的が潜水用のため不可。接触時危険性有。 

シュノーケル 〇 

主に潜水練習用品であり、吸気量の制限がかか

る。物内に入ったプール水の誤飲による溺水の

危険があるため、一般利用中は使用不可。ただ

し、専用使用・（レーン専用貸含）においては責

任者指導のもと使用は可。 

パドル等の練習用

具 ○ 

布・ レレンン製・ メッシュ素材の製品かつ他の

利用者に危害を及ぼさないと判断できるもの

は可。プラスティック製は接触時に怪我の危険

性あり不可。（但し専用使用は可。） 

ゴーグル・プルブイ ○ 使用可。 

足ヒレ=フィン ○ 接触等に怪我の恐れあり不可。専用使用は可。 

浮き輪・・アーヘルル

パー・ビート板 
○ 

浮き具は身を守るため可。 

浮き輪はドーナツ型に限る。 

ベビー用ネックル

ルパー
✕ 

転覆による溺水事故が発生した事例あり。 

危険防止のため使用不可。 
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項目 可・ 不可 条件可 理由 

ボール・ボート・シ

ャチ等の乗り物型 
✕ 

 遊具のため不可。他者の迷惑となる。 

ボード 

   

 〇 

他のお客様の迷惑になるので極端に大きな物

は遠慮して頂く。ビート板程度の物を保護者同

伴で利用の場合は、危険性を指導し(転覆など)

十分注意してご利用頂く。 

指輪 
 凹凸 

無し○ 

指輪等突起物等により接触時、怪我の危険性あ

り不可。結婚指輪等の薄いものは除く 

アクセサリー・ ネッ

クレス・ピアス）や

腕時計等貴金属類 

 

 ・✕ 

 プール内での破損・ 紛失等により、突起物等に

よるケガの危険性あり不可。 

 

 

電子機器・ 水中対応

ウォークマン等） 

✕ 
 

接触により、故障や事故の危険性あり。 

プール内での破損 紛失等による危険性あり。 

更にレォークマンは注意が聞こえず、緊急時対

応の指示が行き届かない恐れがあり不可。 

 

ウェアラブル機器 
 

許可制 

○ 

保護カバー等で安全対策があるか確認し危険

性が低いと判断できるもの且つ練習用や健康

増進に必要なものとしての利用であれば可。 

 

ストップウォッチ 
 

許可制

〇 

トレーニング用・（目的）であれば防水機能と安

全装備が施されているものに関してのみ使用

可。ただし、事前に窓口での許可が必要。 

 

カメラ・ビデオ 

 許可制 

○ 

原則、個人のプライバシー保護のため不可。 

※撮影の主旨を確認し、撮影許可証を発行す

る。撮影は短時間にして頂き、他のお客様に迷

惑がかからないように十分注意して頂く。 

 

携帯電話 

 許可制 

○ 

カメラ機能対応のため不可（プライバシー保

護）。盗難及び破損のおそれあり。 

※レーン貸の計測使用は可とする。 

飲食 
食事 

✕ 

飲み物 

○ 

直のみンイプのペットボトル、水筒は可。 

ただしアルミ スチール缶等は不可。 

 




