
1 主　催 熊本市民スポーツフェスタ実行委員会（熊本市）

2 日　時 令和8年(2026年) 5月23日（土）小雨決行 受付：午前8時30分～　試合：午前9時～

予備日　令和８年（２０２６年）５月２４日（日）

3 会　場 植木中央公園運動施設

4 参加資格・参加料

　※ 参加料は大会当日、会場受付にて現金でお支払いください。

　※ 領収書はお申込みされたチーム名でご準備いたします。

5 競技方法

（2）本大会はモルック・スキットル・モルッカーリを使用し、上投げによる投擲は禁止とする。

（3）コートサイズは6ｍ×10ｍ。

　　 スキットルは投擲エリアから2～3ｍの位置に設定する。 (年齢とレベルに合わせる）

(4)1チーム最大4名で形成し団体戦として、予選を戦う。　（1つの対戦につき2セット行う）

（5）試合は50点先取または10分間とする。

　　（時間内に勝負がつかない場合は後攻まで投擲し、その時点の点数が得点となる。）

（6）各対戦の1セット目はチーム代表者によるじゃんけんで勝ったチームを先行。2セット目は逆順。

（7）予選リーグの順位は以下の順により決定する。 （勝利数が多いチーム、合計得点が多いチーム）

（8）予選の上位チームは決勝トーナメント、下位チームはフレンドリーマッチを行う。

6 競技規則 （1）各対戦の始まる前に投擲順を決めておくこと。また試合中の変更は認めない。

（2）本大会では、3回連続でミスをしても失格とせず、そのままの点数で継続する。

(3)得点が51点以上となった場合はペナルティとして25点に戻る。

(4)投擲者は30秒以内に投擲すること。

（５）スキットルがコートから出てしまった場合、止まった位置からコートライン平行に

　　モルック1本分内側にスキットルを立ててそこから再開する。

（6）その他、疑義が生じた場合は主催者が判断する。

7 申込方法 各クラブや自治会・老人会などより団体としてお申込みください。

メールの場合（sportsfesta@kc-sks.jp）にてお申し込み下さい。

※ 詳しくは、3ページの「申し込みについて」を確認してください。

8 令和8年(2026年)5月12日(火) 午後9時まで

※ 先着順のため定員チーム数になり次第、締め切ります。

※ 申込選手の変更は、大会当日の開会式前のみ受付。

※ 組み合わせは、開催日の１週間前を目安として、熊本市文化スポーツ財団

　　ホームページに掲載します。　

10 その他 （1）小雨決行のため、雨具については各自用意すること。

（2）飲料水・弁当は各自で用意し、出たゴミも各自持ち帰ること。

財団ホームページ　「スポーツフェスタ特設ページ」

https://kc-sks.jp/jigyou/sportsfesta.html

チーム
編成

　１チーム　２～４名 で登録記入してください。

　★競技志向ではなく初心者および経験の浅い方を対象とします。

こちらからもフェスタ
情報がご覧いただけます。

参加料

　１チーム   ２，０００円　（大会当日徴収）

　※ 参加料の払い戻しは行いません。ただし、天候等何らかの理由で大会が中止に

　　  なった場合はこの限りではありません。

（１）本大会は、日本モルック協会公式ルールブックガイドを基本とし、主催者が定める

申込期限

　　以下の特別ルールにより実施する。

募集定員

参加資格

　★熊本市に在住・在勤の方、または熊本市総合型地域スポーツクラブに加盟している方

　★上記２つを満たしていれば年齢関係なく、どなたでもご参加いただけます。

　■　エンジョイ・ファミリークラス　(年齢制限なし）　　12チーム

　■　シニアクラス  （チーム全員が60歳以上）　 　 　　　21チーム

モルック ～実施要項～

先着順
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