
1 主　催 熊本市民スポーツフェスタ実行委員会

2 日　時 令和7年12月20日（土）

前半の部　　　開始式　　8：45　（受付　　8：3０～）

後半の部　　　開始式　10：45　（受付　１０：30～）

※ 開始式までに、各自運動着等への着替えを済ませておいてください。

3 会　場 ナースパワーアリーナ（熊本市総合体育館・青年会館）　小体育室

4 参加資格・参加定員・参加料

5 タイムスケジュール

6 申込方法 申込書に必要事項を書いて、持参、郵送（必着）、FAXまたはメール

メールの場合（soutai-kyousitu@kc-sks.jp)にてお申込下さい。

※詳しくは、3ページの「申し込みについて」を確認してください。

7 申込開始 令和7年11月14日(金)午前9時より受付開始します。

※先着順のため定員になり次第、締め切ります。

8 服装・用具 ◎ 運動のできる服装をご用意ください。（ジーパン・スカートは不可）

◎ 体操教室は裸足で行います。

◎ マット運動、跳び箱、鉄棒などを行います。

9 そ の 他 （１）出来るだけ公共交通機関、または乗り合わせにてお越しください。

財団ホームページ「スポーツフェスタ特設ページ」

https://kc-sks.jp/jigyou/sportsfesta.html

参 加 料 300円（当日現金にてお支払いください。）

教室1 ９：００　～　１０：３０

教室2 １１：００　～　１２：３０

参加資格

対 象 者

募集定員

　満５歳となる幼児～小学４年生まで
　※引率責任者（保護者）の同伴が必要です。

　各教室４０名（４０名×2部＝計８０名）
　※先着順
　※教室1と教室2の両方への申込はできません。

★熊本市内に在住（住民登録をしている）、または
 　熊本市内に通学の方
★熊本市総合型地域スポーツクラブに加入されている方

体操体験教室 ～実施要項～

こちらからもフェスタ情報

がご覧いただけます。
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